
 

 

 

 

  

   おいしい料理を通じて、 

   世界の国々の文化を学んでみませんか？ 
 

     

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

                        申込方法は裏面をご覧ください→ 

お楽しみのメニューは……… 
 

☆タイ：グリーンカレー、ヤムウンセン（春雨のサラダ）、 

     バナナのココナッツミルク 

☆ベトナム：チャーチュン（具だくさん玉子蒸しご飯）、 

     ニラのスープ、ココナッツデザート 

☆韓国：コンナムルパプ（豆もやしごはん）、 

        タットリタン（鶏野菜鍋）、じゃがいものチヂミ 

※メニューは変更になる場合もあります。 

 世界たべもの探検 

 （料理教室）を開催します♪ 

☆ 参 加 者 募 集 ☆ 

 「世界たべもの探検」では、各国出身の講師から、身近な食材で作れる本場の 

家庭料理を学ぶことができます。（もちろん試食も！） 

 料理を作り食べるだけでなく、講師がその国の文化も楽しく紹介します♪ 

 

 

 

 

【日時及び内容】 

 第１回 タイ   ３月 15 日（土）春日部市 

 第２回 ベトナム ３月 19 日（水）さいたま市 

 第３回 韓国   ３月 22 日（土）川越市 

  ※各日とも 10:00～14:30 

  

 

 
 

 

 

 

 

【参加費用】 

 4,000 円（当協会賛助会員：2,000 円） 

 
 

春日部会場 ：コーププラザ春日部（春日部駅西口徒歩６分）春日部市中央 1-4-1 

さいたま会場：コーププラザ浦和（南浦和駅西口徒歩５分）さいたま市南区本町 2-10-10 

川越会場  ：コーププラザ川越（川越駅東口徒歩８分）川越市南通町４－４ 



【申込方法】 
 １ ページ下のフォームを記入の上、FAX 又は郵送でお申し込みください。 

   メールの場合は「世界たべもの探検」と記入し返信をご確認ください。 

 
 

 

  

 

２ 申込〆切は以下のとおりです。 

   第１回 タイ  …３月 ５日（水）〆切 

   第２回 ベトナム…３月 ７日（金）〆切 

   第３回 韓国  …３月１２日（水）〆切 

   ※ 〆切後でも、空きがあれば参加可能です。 

     〆切後は、電話にてお問い合わせください。 

  

 ３ 各回とも参加可能人数は１２人です。申込者多数の場合は抽選とします。 

   申込みいただいた方には、参加の可否について講座の１週間前にご連絡 

  いたします。 

    

【参加費用（材料費費用を含む）】 
 ○ 各回共通 ４，０００円（当協会賛助会員２，０００円） 

   ※講座当日に現金でお支払いいただきます。 

   ※賛助会員には当日入会することも可能です。 

    その際は別途年会費２，０００円が必要となります。 

                                          

（公財）埼玉県国際交流協会 あて（ＦＡＸ：０４８－８３３－３２９１） 

「世界たべもの探検」 に参加を希望します。 

  平成   年   月   日 

氏 名（ふりがな） 賛助会員 

 
会員 ・ 非会員 

連 絡 先 

〒                       TEL: 

参加希望講座（国名をお書きください） 

第１希望 
 

 
第２希望  第３希望  

 

 （公財）埼玉県国際交流協会  伊藤・井手 

HP http://www.sia1.jp/  

 〒330-0074 埼玉県さいたま市浦和区北浦和 5-6-5 浦和合同庁舎３階 

 TEL:048-833-2992/FAX:048-833-3291 / E-mail : syukan@sia1.jp 


