
 

            
            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■定  員：一般 ９５０人（１階席 ５７０人、２階席 ３８０人） 

全席指定 ※席の指定はできません。  

■受 講 料： １階席：１，０００円 ２階席：５００円（事前支払い） 

■申 込 み ･問 合 せ:〒362-0812 伊奈町内宿台６－２６ 

公益財団法人いきいき埼玉 高齢者いきがい支援担当 

電話：048-728-7951 

（土・日・祝・休館日（11/13、27、12/11）を除く。9:00～17:00） 

■主  催：公益財団法人いきいき埼玉 http://www.ikg-saitama.jp 

■共  催：公益財団法人埼玉県国際交流協会 http://sia1.jp/ 

 

 

■日  時：平成 29年１２月２０日（水）開場 12:00 開演 13:00 

■会  場：大宮ソニックシティ 大ホール(ＪＲ大宮駅西口徒歩３分) 

【第２部】 
  

講演 野村 総一郎  

演題 ゆううつ 
を乗り越える 

～西洋と東洋の知恵～ 
 

「アフリカ文化理解講座」 

講演 オスマン・サンコン 

演題 視力６．０から 

見たニッポン 
 

【第１部】 
 

http://www.ikg-saitama.jp/
http://sia1.jp/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

時 間 内  容 

１３:００～１３:１０ 主催者あいさつ 

【第１部】 

１３:１０～１４：１０ 

《アフリカ文化理解講座》 

〔講演〕 「視力６．０から見たニッポン」 

〔講師〕 オスマン・サンコン 氏 

〔演奏〕 ジョップ 清美 氏 他 

リズム・アンサンブル体験！アフリカ楽器の音色に触れてみよう！ 

～吟遊詩人グリオの物語をアフリカ楽器のバックミュージックとともに～ 

１４：１０～１４：３０ 
シルバー人材センターについて 

〔説明〕 公益財団法人いきいき埼玉職員 

１４：３０～１４：４０ 休憩 

【第２部】 

１４：４０～１５：５５ 

〔講演〕 「ゆううつを乗り越える」～西洋と東洋の知恵～ 

〔講師〕 精神科医 野村 総一郎 氏 

ジョップ 清美 氏 

ＮＰＯ法人セネガル交流協会ＪＡＰＡＮ代表理事 

県内小中学校音楽教諭歴任、現在よつば音楽教室主宰 

 

西アフリカのセネガルを訪れアフリカの音楽を体験し、 

コラなどのアフリカ楽器のレッスンを受講。 

日本においてアフリカ理解活動の一環としてアフリカ楽器カリンバの会を主催。 

演奏指導と共に国際ガールスデーに賛同し、毎年少女たちの支援コンサートを行っている。 

野村 総一郎 氏 

《経歴》 

1969年 慶應義塾大学医学部卒業 

1975年 立川共済病院神経科 

1977年 藤田保健衛生大学医学部精神医学教室 

1985年 テキサス大学ヒューストン校神経生物学教室留学 

1986年 メイヨ医科大学精神医学教室留学 

1988年 藤田保健衛生大学医学部神経医学教室助教授 

1991年 防衛医科大学校神経学教室教授 

2012年 防衛医科大学校病院長 

2014年 （一社）日本うつ病センター六番街メンタルクリニック

所長 

讀賣新聞「人生相談」

でお馴染み 
 
オスマン・サンコン 氏     

《経歴》 

西アフリカ ギニア共和国出身。 

１９６９年コナクリ大学卒業後、ソルボンヌ大学に国費留学

し、１９７２年ギニア外務省に入省。同年大使館開設のため

の駐日親善大使として来日し、８年間大使館に勤務。 

１９８４年外務省を休職し再来日。 

その後、フジテレビ「笑っていいとも」等テレビ出演多数。 

全国各地での講演等、日本とギニアの相互理解促進のために

活動している。 

平成２９年 春の叙勲 旭日双光章受章 



 

 

■申込方法：往復はがきによる抽選 
下記の項目をもれなく記入し、ご郵送ください。 

① 氏名 
② ふりがな 
③ 郵便番号 
④ 住所 
⑤ 電話番号 
⑥ 希望席種(１階/２階) 
⑦ チケット枚数(５枚まで) 
⑧ 支払方法(窓口・振込)  
Ａ:県民活動総合センター(伊奈町)窓口で現金 
Ｂ:郵便振替(送料 100円をご負担ください) 
※⑦チケット枚数と⑧支払方法は、受付後の変更ができない場合がございます。 

➡返信は 11月 20日ごろまでにお届けします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

0000-0000 

(返信) 

 

   ご自分の「郵便番号」

「住所」「氏名」を記入 

 

○○○○様 

 《様もご記入ください》 

往信（裏） 

① 氏名 

② ふりがな 

③ 郵便番号 

④ 住所 

⑤ 電話番号 

⑥ 希望席種 

⑦ チケット枚数 

 (５枚まで) 

⑧ 支払方法(窓口・振込) 

 

362-0812 

(往信) 

 

伊奈町内宿台 6-26 

  （公財）いきいき埼玉 

  高齢者いきがい支援担当 

       公開学習係 

返信（裏） 

 

申申申込込込締締締切切切   

111111月月月 111555日日日(((水水水)))必必必着着着   
   

※申込みはがきは、一人一枚に限ります。 

※記入漏れや記入欄間違いなど、不備がある場合は抽選の

対象外とさせていただく場合がありますので予めご了

承ください。 

※１１/３０(木)までに、お支払ください。 

※定員に満たない場合は、１１/２０(月)以降、 

先着順に受付致しますのでお問い合わせください。 

Ａ：けんかつ窓口 

休館日以外の平日 9:00～17：00 

に伊奈町の県民活動センター窓口

で、お支払ください。 

Ｂ：郵便振替 

受講確定後、郵送される振込用紙

により、ゆうちょ銀行でお支払い

ください。入金確認後、順次チケ

ットを郵送します。 

※郵便事故等の補償は致しかねますのでご了

承ください。 

※支払後、10 日経ってもチケットがお手元に

届かない際はご連絡ください。 

62 

抽選結果を記載します。 

 

こちらの面には、 

何も記入しないで 

ください。 

62 

＜往復はがき記入例＞ ＜支払方法＞ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

平成３０年度 いきがい大学 

入学生募集！！ 

【メールマガジン配信中】 

県民活動総合センターの講座・イベントの募集案内や、施設案内情報のほか、彩

の国いきがい大学、シニア向け就業支援事業など、さまざまな情報について電子

メールで配信しますので、ご利用ください。登録のお申込みは、けんかつのトッ

プぺージからアクセスを！（http://www.kenkatsu.or.jp/） 

〒362-0812  

伊奈町内宿台 6-26（埼玉県県民活動総合センター内） 

高齢者いきがい支援担当 
TEL:048－728－7９５１ 

http://www.ikg-saitama.jp 

公益財団法人いきいき埼玉 

２階席：３８０席 

１枚：５００円 

(全席 指定席) 

※席の指定は 
できません。 

 

１階席：５７０席 

１枚：１，０００円 

（全席 指定席） 

※席の指定は 
できません。 

『彩の国いきがい大学』とは 

  仲間づくり、地域社会へのデビューなどを目的とし

た一般課程、各人の興味や関心などに合わせた専門科目

が選べる専攻課程があり、両課程をご経験いただくこと

で、シニアライフの充実に必要な基礎と実践を学習して

いただけます。また、授業以外にも、クラブ活動や自主

活動など、学生が相互に交流を深めることができ、いき

いきと活力あふれる学園生活を送ることができます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

申込み期間は、 

平平成成３３００年年１１月月１１５５日日    

～～２２月月２２８８日日（（必必着着））  

を予定しています。 

 「彩の国いきがい大学 学生募集案内」をご確認

のうえ、お申込みください。 

募集案内はホームページや、市町村高齢者福祉担当

課などで配布いたします。 

お気軽に、下記へお問合せください♪ 

☎０４８－７２８－７９５１ 

http://www.ikg-saitama.jp 

２階席 

１階席 


